S0 erreichen Sie uns
lugendhildungsstdtte Bramen
LidiceHaus gGmbH

Weg zum Krahenberg 33 A
28201 Bremen

Bitte ausflillen und per Fax senden: og21- 692 7216

Anmeldung

Hier melde ich mich/uns an: Fon 0421-6927 20

Fax o4z1-64927 216

Mail Lidice@lidicehaus. de Einladun g

Web wwaw lidicehaus,de

Temnine Anreise mit Gfentlichen Verkehrsmittels:
Mutzen Sie ab desn Bremer Hauptbahmhel die Er[ebnispﬁdagogische
Wir Komrmen il PerSOme. Strafienbahmlinien 4. 6 oder 8 Fithiung Flugharen.
Steigen Sie nach ca. 13 Min, Fahetzeit an der Teamtage
Haltestelle Wilhelm-Kaisen-Bricke® aus, von dort
Hame gehen Sie zu Full in Richbung Wilhedm-Kaisen-Brickes . . .
urd biggen rechts in das Franziuseck ab und folgen Ein bewegungsorientiertes
dem Strafienverlaut ca. 200 m bis zur Kreuzung -
Crmaidin Herrlichieit - Werderstrafie, wo fiir Sie nach Angebot fiir Gruppen aus
Absprache ein Shutthebus bereitgestells wird. Schule und Jugendhilfe
Sirafa zur Forderung von sozialen
Kompetenzen
FL2{0mM
Telafon
LidiceHaus
Dharem

Literschnif




Erlebnispddagogische Teamtage

Mit vielfdltigen erlebnispddagogischen
Spielen und Ubungen bietet dieses
Seminar Gruppen die Gelegenheit, sich
einmal ganz anders kennen zu lernen.

Kérperlichkeit und Bewegung, zwei
Erfahrungsdimensionen, die vor allem im
schulischen Lernsetting vielfach zu kurz
kommen, bilden die Grundlage.

Inhaltlich geht es um die Schwerpunkte
Wahrnehmung, Vertrauen und Kooperation
und Selbstorganisierung- wobei wir das
Programm situations- undprozess-
orientiert an den Bediirfnissen und
Problemlagen der jeweiligen Gruppe
ausrichten. Viele unserer Angebote finden
auf dem attraktiven AuBBengeldnde des
LidiceHauses statt.

Geleitet und begleitet wird das Seminar
von qualifizierten und erfahrenen Teamern
und Teamerinnen. Wir arbeiten
geschlechtssensibel, d.h. zum Teil auch in
Madchen- und Jungengruppen.

Unser Ziel ist, dass sich alle in der Gruppe
wohl fiihlen kénnen. Entsprechend
bemiihen wir uns, kreative und
emanzipative Auseinandersetzungen zu
beférdern, Selbstbewufitsein zu starken
und eine vertrauensvolle Atmosphdre
herzustellen, in der Grenzen respektiert
werden und Konflikte umsichtig gelost
werden.

Zentrale Bausteine unserer
Seminarstruktur:

— Kennenlernspiele

— Vertrauensiibungen

— kooperative Problemloseaufgaben:
wie z.B. Niedrigseil,
Baumscheibenparcours, FloSbau

— Entspannungsiibungen

— Reflexion, Auswertung und Transfer

Bei frithzeitiger Anfrage besteht zudem die
Moglichkeit einen Tag klettern zu gehen
(ca. 5€ zusatzliche Kosten/TN)

Rahmenbedingungen

Die Seminarform sieht mindestens 3 Tage,
i.d.R. jedoch 5 Tage (inkl. Ubernachtung)
in der Jugendbildungsstatte LidiceHaus vor.

Die begleitenden Padagoglnnen unter-
stiitzen das Team des LidiceHauses
wahrend der seminarfreien Zeit (dies
betrifft das Freizeitprogramm wahrend
der Mittagspause sowie in den
Abendstunden).

Die Kosten fiir ein fiinftagiges Seminar
inkl. Unterkunft, Verpflegung und
Programm betragen pro Teilnehmerln:
100 Euro, ein dreitdgiges Seminar
kostet 65 Euro. (Stand 2010/2011)

Weitere Informationen & Anmeldung bei:
Alexander Sott, LidiceHaus Bremen

Tel: 0421-69272-19
e-mail: asott@lidicehaus.de



